
REGOLAMENTO, LIBERATORIA E DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITÀ

CAMMINATA LUDICO-MOTORIA DI CIRCA 6 KM

29 NOVEMBRE 2026 Manifestazione collaterale alla 22ª Corsa “Terre del Negroamaro”
Organizzata da ASD Abacus e Pink Mother Day
REGOLAMENTO DELLA MANIFESTAZIONE
La partecipazione alla Camminata Ludico-Motoria di circa 6 km è aperta a tutti, con carattere esclusivamente ludico-
motorio e non competitivo.
Il percorso, della lunghezza indicativa di circa 6 km, si sviluppa prevalentemente su strade asfaltate, interessando tratti
urbani, extraurbani e/o percorsi promiscui.
Possono partecipare persone maggiorenni. I minorenni possono partecipare esclusivamente se accompagnati da un
genitore o da un adulto maggiorenne che ne assuma la responsabilità e previa autorizzazione del genitore o
tutore.
La manifestazione si svolgerà nel rispetto delle disposizioni organizzative e delle norme di sicurezza vigenti.
Ritrovo: Piazza Aldo Moro – Villa Baldassarri, ore 8:00.
La 22ª Corsa “Terre del Negroamaro” competitiva partirà alle ore 9:30. La camminata avrà inizio successivamente
alla partenza della gara competitiva, indicativamente alle ore 9:31, o comunque nell'orario stabilito dagli
organizzatori in relazione alle esigenze di sicurezza e alla situazione del percorso. Durante la camminata i partecipanti
dovranno prestare la massima attenzione, seguire le indicazioni degli organizzatori e dei volontari e, ove previsto,
mantenere la destra e rispettare le norme del Codice della Strada.
La partecipazione alla camminata prevede un contributo di 5 euro, comprensivo di T-shirt della
manifestazione (fino a esaurimento delle disponibilità) e ristoro finale.
Le somme raccolte saranno destinate a sostenere e promuovere iniziative di prevenzione e
sensibilizzazione, con particolare riferimento alla realizzazione di visite mediche gratuite durante
eventi e manifestazioni.
La società organizzatrice invita tutti i partecipanti alla massima collaborazione e al rigoroso rispetto delle indicazioni
impartite durante la manifestazione.

LIBERATORIA E DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITÀ
Il/La sottoscritto/a
Nome e Cognome: _________________________________________________
Nato/a a: ____________________________________ il: ______________
Residente in: _____________________________________________________
Telefono: ________________________________________________________
dichiara di voler partecipare volontariamente alla Camminata Ludico-Motoria di circa 6 km,
organizzata da ASD Abacus e Pink Mother Day, in programma il 29 novembre 2026, quale
manifestazione collaterale alla 22ª Corsa “Terre del Negroamaro”.
DICHIARA

1. di partecipare volontariamente alla manifestazione e di essere consapevole che la stessa ha carattere esclusivamente ludico-
motorio e non competitivo;

2. di ritenere, sotto la propria responsabilità, di essere in condizioni fisiche idonee a partecipare alla camminata e di non essere a
conoscenza di controindicazioni alla pratica dell'attività motoria prevista;

3. di essere consapevole che il percorso, della lunghezza indicativa di circa 6 km, potrà svolgersi su strade urbane, extraurbane e/o
su tratti di percorso promiscuo

4. di impegnarsi a seguire il percorso predisposto dall'organizzazione e a rispettare le indicazioni degli organizzatori, dei volontari e
degli addetti alla sicurezza;

5. di rispettare le norme del Codice della Strada e di prestare la massima attenzione durante tutto lo svolgimento della
manifestazione;

6. di adottare un comportamento prudente e responsabile, evitando qualsiasi condotta che possa arrecare danno a sé stesso/a, agli
altri partecipanti o a terzi;

7. di essere consapevole dei normali rischi connessi alla partecipazione ad una camminata all'aperto e di assumersi la responsabilità
per eventuali danni arrecati a persone o cose derivanti da propria condotta, negligenza o inosservanza delle indicazioni impartite;



8. di manlevare, nei limiti consentiti dalla legge, ASD Abacus, Pink Mother Day, gli organizzatori, i volontari e gli altri soggetti
coinvolti nell'organizzazione da responsabilità derivanti da fatti, comportamenti o eventi non imputabili agli stessi;

9. di essere consapevole che l'organizzazione non può essere ritenuta responsabile per comportamenti personali del partecipante
contrari alle indicazioni ricevute, alle norme di sicurezza o al Codice della Strada.

AUTORIZZAZIONE ALL'UTILIZZO DI FOTO E VIDEO
Il/La sottoscritto/a autorizza gratuitamente ASD Abacus e Pink Mother Day a effettuare e utilizzare fotografie, video e
riprese realizzate durante la manifestazione, nelle quali il/la sottoscritto/a possa essere riconoscibile, esclusivamente per
finalità informative, divulgative e promozionali dell'evento e delle attività associative, attraverso sito internet, social
network, stampa e altri strumenti di comunicazione dell'organizzazione.
L'autorizzazione è concessa a titolo gratuito e senza limiti territoriali, nel rispetto della dignità e della reputazione della
persona e della normativa vigente.

INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI
Ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR), i dati personali raccolti attraverso il presente modulo saranno
trattati da ASD Abacus e Pink Mother Day, in qualità di soggetti organizzatori, esclusivamente per finalità connesse
alla gestione e all'organizzazione della manifestazione, alla comunicazione con i partecipanti e agli adempimenti
eventualmente previsti dalla normativa vigente.
I dati saranno trattati secondo principi di correttezza, liceità, trasparenza e tutela della riservatezza e potranno essere
conservati per il periodo necessario alle finalità per le quali sono stati raccolti.
Il/La sottoscritto/a dichiara di aver preso visione dell'informativa sul trattamento dei dati personali.

Data: ______ / ______ / 2026
Firma del partecipante

PARTECIPANTE MINORENNE
In caso di partecipante di età inferiore ai 18 anni:
Nome e Cognome del minore:

Nome e Cognome del genitore/tutore:

Il/La sottoscritto/a, in qualità di genitore/tutore, dichiara di aver preso visione del presente
regolamento e della dichiarazione di responsabilità e autorizza il/la minore a partecipare alla
Camminata Ludico-Motoria, assumendone la responsabilità in qualità di accompagnatore/tutore
secondo quanto previsto dall'organizzazione.
Dichiara inoltre di aver fornito informazioni veritiere e di essere consapevole delle caratteristiche e
dei normali rischi connessi alla partecipazione alla manifestazione.
Firma del genitore/tutore

Telefono del genitore/tutore

RESPONSABILE DELLA CAMMINATA
Cinzia Miccoli - 3207920558

Elisa Tartarelli – Tel. 329 726 9045
ASD ABACUS – PINK MOTHER DAY
29 novembre 2026 – Villa Baldassarri
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